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هواپیمای کاغذی
.ایجاد محیطی شاد و تعاملی برای معرفی یکدیگر:     هدف

.

(  "غذای مورد علاقه ات چیست؟": مانند)هر دانش آموز یک هواپیمای کاغذی درست می کند و روی آن یک سوال شخصی :     روش بازی
هر کس که یک هواپیمای کاغذی را دریافت کند، باید به سوال روی آن پاسخ دهد و خود را . سپس همه هواپیماها را پرتاب می کنند. می نویسد

.معرفی کند

ایجاد فضایی راحت برای صحبت کردن و آشنایی:     نتیجه
@darsobazii
زهره قاسمی 
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زهره قاسمی 

:اهداف
تقویت مهارت های خلاقیت و تفکر سیستمی

افزایش تعامل و کار گروهی
نحوه اجرا

:مواد لازم
کاغذهای بزرگ و ماژیک

مثلاً یک شهر در فضا، یک دنیای آینده، یک جنگل )کارت هایی که موضوعات مختلف دنیای تخیلی را تعریف می کنند 
(.جادویی و غیره

:مراحل بازی
.کلاس به چند گروه تقسیم می شود و هر گروه یک کارت دریافت می کند که دنیای تخیلی آن ها را مشخص می کند

ساکنان این دنیا چه کسانی هستند؟ : هر گروه باید روی کاغذ بزرگ خود دنیای تخیلی خود را طراحی و توصیف کنند
قوانین آن چگونه است؟ چه نوع موجودات و منابعی در آن وجود دارد؟

سپس هر گروه باید دنیای خود را به بقیه کلاس معرفی کند و آن ها را قانع کند که چرا دنیای آن ها جذاب تر و 
.جالب تر است

خلق یک دنیا



کارتهایرنگینقشها

:نحوه اجرا

مثل خجالتی، پرانرژی، )کارت های رنگی مختلف با نقش ها یا احساسات متنوع 
دانش آموزان به صورت تصادفی یک کارت انتخاب می کنند و . تهیه کنید( کنجکاو

اما به )باید بر اساس نقشی که انتخاب کرده اند، خود را به دیگران معرفی کنند 
(.شیوه ای که آن نقش را نشان دهند

:هدف ومزایای بازی

این بازی باعث می شود دانش آموزان از قالب های همیشگی خارج شوند و 
به ویژه برای دانش آموزان خجالتی که . نقش های متفاوتی را تجربه کنند

می توانند در نقش های متفاوت و جذاب وارد تعامل شوند
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این بازی به دانش آموزان کمک می کند تا به عمق افکار و احساسات خود پی ببرند و از :مزایا
.دیگران در مسیر رشد فردی خود حمایت بگیرند

خودآگاهی و شناخت )این بازی ها به دانش آموزان کمک می کنند تا مهارت های درون فردی 
را بهبود بخشند و به تدریج خود و ( همکاری و تعامل با دیگران)و بین فردی ( احساسات

دیگران را بهتر بشناسند

جعبههایهدف

چیزی که دوست "مثلاً )چند جعبه مختلف در کلاس قرار دهید که روی هر کدام یک عنوان نوشته شده است 
دانش آموزان باید به نوبت یک کاغذ بردارند ...(. و"چیزی که به من احساس خوبی می دهد"، "دارم بهتر کنم

بعد از . سپس در جعبه ها قرار دهند. و در آن درباره ی یک هدف یا احساس مرتبط با هر جعبه بنویسند
.خواندن، می توان درباره هر نوشته بحث و گفتگو کرد

نحوه ی اجرا
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موزیک پخش می شود و . یک بوم یا کاغذ بزرگ در مرکز کلاس قرار دهید
دانش آموزان به نوبت به سوی بوم می آیند و با حرکات ریتمیک و هماهنگ با 

وقتی موزیک متوقف می شود، هر . موزیک، یک خط یا شکلی روی بوم می کشند
دانش آموز باید جای خود را به دیگری بدهد و در نهایت یک نقاشی گروهی 

.خلاقانه ساخته می شود

این بازی هیجان را با هنر و موسیقی ترکیب می کند و دانش آموزان :مزایا
احساس همکاری و خلق جمعی را تجربه می کنند

نقاشی گروهی موزیکال

:نحوه اجرا
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